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!, OEU OOUTROEONOS
O CORPO, GESTOS E MOVIMENTOS

e (EI01EO02) Segurar e examinar objetos, explorando-os.

e (EI01CGO01) Movimentar as maos com o intuito de alcancar e segurar objetos que
chamem sua atencéo.

e (EI0O1CGO05) Participar de atividades que envolvam encaixe/desencaixe de pecas,
apreenséo e distribuicdo das pecas em recipientes, dentre outras possibilidades.

LINKS: https://www.tempojunto.com/2017/03/09/brincadeira-de-estimulo-motor-para-bebes-
usando-materiais-da-sua-casa/

SUGESTAO DE JOGOS/BRINCADEIRAS

BRINCADEIRA DE ESTIMULO MOTOR PARA BEBES USANDO MATERIAIS DA SUA
CASA

Vale sempre a pena reforcar que o desenvolvimento dos bebés ndo segue uma receita.
Cada um tem seu tempo, sua etapa de desafios a serem conquistados.

Para esta descoberta motora e sensorial, vocé vai utilizar dois materiais que vocé
provavelmente tem em casa: rolo de papel higiénico e caixa de ovos vazia. Ambos devem
estar bem limpos e em seguida deve-se cortar o rolo de papel em rodelas largas.

E importante destacar que o objetivo da brincadeira, seja ela qual for, com bebés ou
criangas grandes néo é o resultado, mas o processo, o brincar em si. E para um bebé é
natural que haja uma série de outras observacdes e descobertas antes até de brincar
Como a proposta inicial sugere.

Vocé so precisa dispor os materiais e deixar que a crianga explore.
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. 0J, ESPAGOS, TEMPOS, QUANTIDADES, RELAGOES E
o
TRANSFORMACOES

e (EIO2ETO3) Perceber-se enquanto parte integrante do meio ambiente
e (EIO2ETO03) Observar animais no ecossistema, modos de vida, cadeia alimentar,
caracteristicas fisicas e outras peculiaridades.

LINKS: http://www.educandotudomuda.com.br/como-estimular-a-conexao-com-a-natureza-no-
dia-a-dia-da-crianca/

SUGESTAO DE JOGOS/BRINCADEIRAS:

As criancas adoram observar os bichinhos na terra: formigas, joaninhas, minhocas,
taturanas, borboletas, etc. A natureza além de sébia € uma grande mestra e tem muito a
ensinar para as criancas. Em conexao com a natureza elas aprendem sobre o0s principios
gue regem a vida na Terra — seus ciclos de nascimento, vida e morte, o que a leva a
compreensao sobre si mesma, 0 outro, seu meio e suas relagoes.

A sugestao é estimular a apreciacao e respeito pela natureza e todos os seres vivos, para
assim garantir a formacdo de uma nova geracdo de guardides da natureza, e por

conseguinte a preservacao da vida.
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'), TRAGOS, SONS, CORES E FORMAS
@  :=sPACOS, TEMPOS, QUANTIDADES, RELAGOES E
TRANSFORMACOES

e (EIO2TS02) Observar e manipular objetos e identificar caracteristicas variadas
como: cor, textura, tamanho, forma, odor, temperatura, utilidade, entre outros
classificando-os

e (EIO2ETO06) Participar de atividades de culinaria ou produgdes artisticas que
envolvam: pintura, experiéncias com argila e outras situacfes para perceber a

importancia do tempo para esperar de preparo ou até a secagem.

LINKS: https://www.tempojunto.com/2018/10/30/pintura-com-esponja-e-diversao-garantida/

SUGESTAO DE JOGOS/BRINCADEIRAS:

PINTURA COM ESPONJA E DIVERSAO GARANTIDA

A dica de hoje é mais um jeito diferente de fazer arte com as criangas, pintura com esponja.
Porque, vamos combinar, fazer arte € muito mais do que usar tinta e pincel. H4 uma
infinidade de possibilidades a disposicéo e todas sao 6timas para estimular a criatividade
das criancas e ajudar na sua capacidade de se expressar. Permita crianca escolher a cor
da tinta.

Abaixo esté a lista de material:

- Esponjas (de banho com formas definidas ou de lavar a louga, vocé pode criar as
formas ( de coragdo, quadrado, circulo, etc.)

- Tinta guache

- Agua (para diluir a tinta)

- Pratos para colocar a tinta

- Cartolina

- Material para proteger a area usada para a arte.
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- Toalha de papel ou um pano que € sempre bom ter por perto na hora de fazer
MATERIAL PARA EDUCACAGAO INFANTIL

atividades de arte.
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e (EI02EO02) Demonstrar imagem positiva de si e confianga em sua capacidade
para enfrentar dificuldades e desafios.
e (EIO2EOO02) Explorar progressivamente o proprio corpo na perspectiva de

conhecé-lo percebendo suas possibilidades e limites.

LINKS: https://www.educacaoetransformacao.com.br/atividades-de-coordenacao-motora-fina/

SUGESTAO DE JOGOS/BRINCADEIRAS:
ATIVIDADES DE COORDENACAO MOTORA

Nossa capacidade da coordenacdo motora fina nos permite usar os pequenos musculos
do nosso corpo. Escrever, coordenar os movimentos das maos, dos olhos, dos labios,
guando pegamos a folha do chdo com os dedos, ao fazer uso do lapis para escrever ou
desenhar, sdo exemplos de habilidade motora fina.

A coordenacdo motora tem sua importancia ao longo da vida de cada um de nos,
sobretudo nos dominios psicomotores e cognitivos.

Que tal propor essa brincadeira?

Vocé so6 precisa de um cadarco e algumas micangas ou outro objeto (macarrdo) em que

0 cadargo passe por dentro.
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O W\ , CORPO, GESTOS E MOVIMENTOS
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e (EI02CGO1)Explorar o préprio corpo na perspectiva de conhecé-lo, sentindo os
seus movimentos, ouvindo seus barulhos, conhecendo suas fungdes e formas de
funcionamento.

e (EI02CGO01) Identificar partes do corpo na perspectiva de conhecé-lo.

e (EI02CGO01) Cantar cancfes imitando os gestos ou seguir ritmos diferentes de
musicas com movimentos corporais

e (EIO2CGO3)Explorar formas de deslocamento no espaco (pular, saltar,
dancar),combinando movimentos e seguindo orientacdes.

e (EIO2EO02) Explorar progressivamente o proprio corpo na perspectiva de

conhecé-lo percebendo suas possibilidades e limites.

LINKS: https://www.youtube.com/watch?v=k0jOtkOBr9c

SUGESTAO DE JOGOS/BRINCADEIRAS:
DANCINHA DO CORPO

A danca na educacdo infantil ndo é para formar um bailarino, mas para trabalhar a
expressao corporal e facilitar a socializacao.

Que tal afastar o sofa da sala e reunir toda a familia numa danca bem legal explorando

cada membro do corpo.
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